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FAIRE FACE A LA CHALEUR ESTIVALE
Comprendre et maitriser
les besoins de froid a
I'échelle d’'un territoire

La demande en froid représente un enjeu croissant
face & la multiplication et & [lintensification des
épisodes caniculaires liés au changement climatique.

L'Alec a initié un travail avec
Bordeaux Métropole, I'a’urba et
I'ADEME pour proposer un
décryptage de la notion de
froid et de ses enjeux a horizon
2050.

— Comprendre la demande
en froid

— Connaitre les enjeux sur
Bordeaux Métropole

— Prioriser les actions & mettre en
oeuvre

= Agir sur les facteurs influencant le Un document élaboré par le Groupe de
besoin de froid travail “Froid” animé par I'’Alec
— Anticiper les évolutions du
besoin de froid & horizon 2050 REBLIUE BORDEAUX  a’uirba,
T METROPOLE b J
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MIEUX PROTEGER
LES HABITANTS FACE ALA
CHALEUR

Adaptation ala
chaleur & Métropole
rafraichissante

BORDEAUX
METROPOLE

Face aux épisodes de canicule de
plus en plus fréquents et intenses,
Bordeaux Métropole déploie en
2024 le programme “Métropole
rafraichissante” : un plan d'actions

qui vise & adapter le territoire
métropolitain aux nouvelles
conditions  climatiques et &

améliorer le confort des habitants et
usagers grce 4a des mesures
durables ou temporaires.

Plus d1lots de fraicheur pour un
espace public mieux tempéré.

Des bdatiments plus confortables
grce & lisolation et aux

protections solaires.
Des solutions rafraichissantes

durables en complément ou en
alternative a la climatisation.
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I Trés faible vulnérabilité
I Faible vulnérabilité

Vulnérabilité plutét faible
Vulnérabilité plutét forte
I Forte vulnérabilité
[ Trés forte vulnérabilité
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agence d’urbanisme
Bordeaux métropole Aquitaine

Indicateur de vulnérabilité critique & la chaleur
sur Bordeaux Métropole - Source : © aurba

En appui & cette démarche, I'a’urba a
analysé en 2024, la vulnérabilité a la
chaleur sur l'ensemble du territoire
métropolitain.

En croisant fragilité sociale, qualité du
logement et accés aux fTlots de
fraicheur, I'étude et les cartographies
révélent des contrastes marqués entre
quartiers, au sein d'une métropole
entiérement exposée au risque chaleur.

EN SAVOIR +:

« Programme "Adaptation d la chaleur” (2024) - Bordeaux Métropole

«_Métropole rafraichissante (2024 sur données 2023) - a’urba



https://www.bordeaux-metropole.fr/metropole/projets-en-cours/transition-ecologique-resilience/programme-adaptation-a-chaleur
https://www.aurba.org/productions/metropole-rafraichissante/

COMPRENDRE
LA DEMANDEEN FROID

Du besoin ala

consommation

Le besoin en froid correspond & la quantité d’énergie nécessaire pour maintenir
une température acceptable au sein d'un batiment.

Les solutions passives diminuent le besoin
en froid, tandis que les solutions actives
interviennent ensuite pour combler le
besoin restant.

@ Etviter le stress thermique
demande moins d'énergie
que de maintenir un confort

, optimal puisque la

) — i

o] température de consigne

TEMPERATURE DE est plus élevée. (*1)
CONSIGNE

( Le besoin de froid
électrique est inférieur au
besoin de froid thermique
grace a l'efficacité des

EFFICACITE DES
EQUIPEMENTSS

équipements.
NP La consommation
- & # électrique réelle de
: TAUX climatisation & I'échelle
Consommation D’EQUIPEMENT d'un territoire dépend du
électrique de taux d’équipement sur
froid L son parc bati.

&2

Seule une partie des batiments de la métropole est aujourd’hui équipée
d'appareils de climatisation (32% des logements en 2020, *2). Cela signifie
qu'une part importante du besoin total en froid n'est pas satisfait.




CONNAITRE LES ENJEUX

La consommation de\froid sur
Bordeaux Metropole : Ou en eSt_On ? ........................

Gréce a des modeles
estimant les besoins en
fraicheur en fonction de la
taille et de l'usage des
batiments, I'Alec a pu
dresser un état des lieux
précis de la consommation
de climatisation au sein de
la métropole bordelaise.
(*3, *4)

© Outil ENREZO du CEREMA

Part de la consommation électrique annuelle utilisée pour
la climatisation selon le secteur

Tertiaire 220 GWh/an
Résidentiel 80 GWh/an
0 500 1000 1500 2000

m Consommation en froid m Consommation électrique totale

Part des émissions de gaz d effet de serre annuelles due a
la climatisation selon le secteur
Tertiaire |

Résidentiel |~

0 100 200 300 400 500

[ Emissions climatisation @ Emissions hors climatisation

Source: © Alec



https://reseaux-chaleur.cerema.fr/espace-documentaire/enrezo

PRIORISER LES ACTIONS A METTRE EN OEUVRE

e 5 IEVierS é mettre en place .................................................

La gestion de la demande de froid repose sur l'activation de leviers, &
actionner selon un ordre de priorité visant & optimiser le confort
thermique (été comme hiver) tout en réduisant la consommation
énergétique.

PREPARER L'ENVIRONNEMENT ADAPTER LES USAGES

ARG A e (adapter les activités, les lieux

(désimperméabilisation, et les horaires)
végétalisation...)

AMELIORER L'ENVELOPPE DU
BATIMENT ET LIMITER LES
APPORTS SOLAIRES —
AVEC DES SOLUTIONS PASSIVES

(isolation, protections solaires)

RAFRAICHIR ACTIVEMENT POUR
AMELIORER LE CONFORT

(brasseurs d'air, ventilation) =1

5 0

=

POUR LES BESOINS RESTANTS : b
CLIMATISER ACTIVEMENT

(réseaux de froid, climatisation
individuelle...)

¥




AGIR SUR LES FACTEURS INFLUENGANT

les besoins de froid

Le besoin de froid dépend de plusieurs parameétres présentés ici
par ordre dimportance de leur influence sur ce besoin (*4).

-*g
FACTEURS %
IMPACT SUR

PERSPECTIVE
D’'EVOLUTION LE BESOIN DE FROID
N 3 CLIMAT Lo ST +100%
l "l a horizon 2050
Tout le territoire concerné
{fegd TEMPERATURE T° de consigne passée _ 60%
DE CONSIGNE de 22°C & 26°C

(-15% par degré Celsius)

"""""""""""""""""""""" Tout le parc de climatisation concerné

Jusqu'a
ISOLATION DES Rénovation d'une _ SO(V
“255 BATIMENTS passoire thermique 0

BONNES PRATIQUES Ouverture/fermeture _ 35(y
DES USAGERS des volets et fenétres 0

Tout le parc concerné

-50%
EFFICACITE DES Remplacement 50 0

EQUIPEMENTS d’'une climatisation en général

* = en aérothermie par
= . -70%

de la géothermie.

en période de canicule

* GIEC, prévision climatique RCP 4.5



QUELS SCENARIOS D'EVOLUTION
POUR LE RESIDENTIEL

a horizon 2050 ?

Trois scénarios peuvent étre envisagés en fonction des
trajectoires climatiques et actions mises en oeuvre

localement.
SCENARIO SCENARIO SCENARIO
“CATASTROPHIQUE" “TECHNOLOGIQUE" “SOBRIETE”
Prévision climatique Prévision climatique Prévision climatique
pessimiste** intermédiaire* intermédiaire*
Aucune action de Actions
planification « Température de
consigne a 26°
« Climatisation pour
les populations
vulnérables
— 1000 GWh - 500GWh = m
= consommation = consommation = consommation

énergétique énergétique énergétique

Evolution de la consommation de froid du résidentiel de Bordeaux Métropole selon les 3 scénarios
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Source: © Alec

entre les deux
scénarios

* GIEC, prévision climatique RCP 4.5
** GIEC, prévision climatique RCP 8.5




_ Orienter I'action .
publique face au besoin de froid

La consommation de froid est déja un enjeu énergétique et
climatique dimportance, qui va encore s'‘accentuer dans les
années a venir.

Le travail de I'Alec se poursuit pour accompagner la
réponse au besoin de froid, & travers des
recommandations opérationnelles dont la pertinence
pourra étre affinée par des études complémentaires selon
les typologies de bétiment et de quartier.

Comprendre pour planifier

L'approche développée par I'Alec est reproductible sur tout
type de territoire confronté aux vagues de chaleur.

Contact

Eric BILLAUD
Chargé de mission Energie-Climat
eric.billaud@alec-mb33.fr
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*1 - "Confort thermique estival, vulnérabilité
du parc bati & la surchauffe et
comportements d’adaptation aux fortes
chaleurs” (2024) - RENOPTIM,

*2 - "La climatisation de confort dans les
bdatiments résidentiels et tertiaire” (2020) -
ADEME,
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*4 - "Modéle_Climatisation_V3.5_lzuba”"
développé pour "Transition 2050" (2022) -
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https://reseaux-chaleur.cerema.fr/espace-documentaire/enrezo

